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Spørgsmål til CELF 
FOOD elever og 
kantinepersonale 
der deltog i udvikling 
af smagsprøver med 
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Introduktion

Som en del af “awareness raising” om RAS (recirkuleret akvakultur system) og introduktion af en ny fisk
for det danske marked, Clarias, blev elever fra CELF Food og kantinepersonalet præsenteret for Clarias. 
Efterfølgende fik de til opgave at udvikle og tilberede små retter, der kan egne sig til smagsprøver ved
Madens Folkemøde. Ca 30 elever/kantinapersonale arbejdede i 8 grupper, og retterne blev præsenteret
for et fagprofessionelt dommerpanel, der valgte de 3 retter, som de fandt bedst egnet til Madens 
Folkemøde.

Alle fik fortjent ros for deres retter, som blev bedømt for smag, udseende og præsentation af sensoriske
kvaliteter og bæredygtighed. 

Til Madens Folkemøde i Nykøbing Falster 15.-17. maj 2025 fremstilles de 3 udvalgte retter - i alt  3000 
smagsprøver.  

Som opfølgning blev gennemført en lille spørgeundersøgelse for at undersøge, hvad eleverne og 
kantinapersonalet synes om Clarias, og om de ser et potentiale for fisken på danske tallerkener.

Kokke- og ernæringselevers og kantineperosnales faglige blik på Clarias
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Hvordan var det at tilberede Clarias?
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Er der ting du godt kan lide ved Clarias?
Sæt gerne flere x
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ANDRE TING DU GODT KAN 
LIDE VED CALRIAS:

• Jeg synes den var god
• Generelt super 

spændende
• En lækker fisk og

spændende at arbejde
med
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Er der ting du IKKE kan lide ved Clarias?
Sæt gerne flere x
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ANDRE TING DU IKKE KAN 
LIDE VED CALRIAS:

• Harde ben og kranie
• Udskæringen af den er 

lidt svær
• Hvordan fisken så ud og

dens ansigt
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Ville du købe Clarias til dit eget køkken, hvis du kunne 
købe den i lokalt supermarked eller fiskeforretning?
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Betyder det noget for dig, om den fisk du 
køber kommer fra Danmark?
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HAR DU EN GOD IDÉ TIL AT 
FÅ DANSKERE TIL AT SPISE 
CLARIAS:

• Den er børnevenlig og 
burde sælges som 
forbruger venlig i 
smagen

• At give danskerne lokal 
opdrættede Clarias fisk, 
som tiltag til 
bæredygtighed og 
sprede budskabet om 
den milde, gode smag.


	Default Section
	Slide 1
	Slide 2: Introduktion
	Slide 3: Hvordan var det at tilberede Clarias?
	Slide 4: Er der ting du godt kan lide ved Clarias? Sæt gerne flere x
	Slide 5: Er der ting du IKKE kan lide ved Clarias? Sæt gerne flere x
	Slide 6: Ville du købe Clarias til dit eget køkken, hvis du kunne købe den i lokalt supermarked eller fiskeforretning? 
	Slide 7: Betyder det noget for dig, om den fisk du køber kommer fra Danmark?


